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Zahnbehandlung in Narkose 
Information und Empfehlung 
 
 
Bei Ihrem Kind wurde eine Zahnbehandlung in Narkose durchgeführt.  
Beachten Sie folgende Hinweise: 
 
- Achten Sie darauf, dass die Zahnpflege 3x täglich durchgeführt wird, jedoch nicht im Bereich der 

Wunde. 
- Schwellungen können durch Kühlen verhindert oder vermindert werden. Verwenden Sie dafür 

einen nasskalten Waschlappen oder ein Kühlkissen mit einem Tuch umhüllt.  
- Nachblutungen sind meist harmlos und leicht zu stoppen. Lassen Sie Ihr Kind für ca. 1 Stunde 

auf eine Kompresse oder ein sauberes Taschentuch beissen. Falls die Blutung nicht aufhört, 
melden Sie sich bitte unverzüglich. 

 
Ernährung nach der Behandlung 
- Eine Stunde nach der Narkose kann Ihr Kind trinken und 2 Stunden nachher essen, wenn die 

Betäubung vollständig abgeklungen ist. Geben Sie Ihrem Kind in den ersten 2 Tagen nur weiche 
oder flüssige Nahrung. 

 
Schmerzen nach der Behandlung  
- Empfindet Ihr Kind Schmerzen, können Sie das mitgegebene Schmerzmittel nach Verordnu ng 

verabreichen. 
- Wundschmerzen nach einer Operation sind normal, sollten die Schmerzen trotz Schmerzmittel 

weiterbestehen oder über Tage hinaus anhalten, kann dies ein Hinweis für eine Komplikation 
sein. Wenden Sie sich bitte an uns oder den behandelnden Zahnarzt. 

 
Körperliche Aktivität  
- Sport und alle anderen körperlichen Anstrengungen sollte Ihr Kind in den nächsten 3 Tagen ver-

meiden. 
 
Nachkontrolle 

Bei allfälligen Fragen/Unklarheiten wenden Sie sich bitte wie folgt an uns:  

Montag bis Freitag 07:30 - 17:00 Uhr: Telefon Tagesklinik 071 243 71 30 
Ausserhalb Bürozeiten: Beratungstelefon  
0900 144 100 / 3.23 CHF/Min. über Festnetz und Handykunden mit Abo oder  
0900 144 200 / 3.23 CHF/Min. mit Prepaid-Handy 
Wenn 0900er-Nummern gesperrt über Medgate → 058 387 77 10  
 
Weitere Informationen unter: https://www.kispisg.ch/beratungstelefon  
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