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START-Fragebogen* (Version 2.7)

Name Patient_in

Schnelltest**

Name Beurteiler_innen:

Geburtsdatum

Name fallfihrende Person (FFP)

[J von FFP validiert / angepasst (sofern

bekannt)

Bitte an info.pact@oks.ch senden

Kinderspital

Datum START-Ersterfassung:
Score START Ersterfassung:

Datum aktuelle Erfassung:

Krankheitsverlauf mit neg. Auswirkung auf Alltag des Kindes? 1]
Grosse Belastung durch Behandlung? 1]
Leidvolle Symptome des Kindes nur unzureichend kontrolliert? 1]
Signifikante Belastung der Eltern, Geschwister, Familie? 1]
Keine Heilung fir Grunderkrankung / Zustand in Aussicht? 2[]
Erhdhte Wahrscheinlichkeit, dass das Kind in den nachsten 6 Monaten sterben konnte 3]
(«Es wirde mich nicht iiberraschen»)?

Mdglichkeit des Versterbens in den nachsten 4 Wochen und dafiir Begleitung ggf. mit 4[]
Ortswechsel zum Wohl von Patient:in oder Familie noch nicht ausreichend geplant?

Schnelltest-
24 P_unkte’f ST
Hauptteil ausfillen

Hauptteil

Heilung (kann dank invasiven Massnahmen oder

Geringe Wahrscheinlichkeit von

. 0 Langzeitfolgen mit Beeintrach-

spontan eintreten) D tigugg der Eebensqualit'at
Zeitlich befristete therapeutische/rehabilitative
Massnahmen mit Verbesserung der 1]
Lebensqualitat
Kontinuierliche ambulante Begleitung mit

Behandlungs- punktuellen Interventionen bei relativ stabiler 2]

/Betreuungsziel Lebensqualitat

(das zutreffendste Fokus auf Symptomiinderung mit teils gefahrdeter |, — +kurative Haltung

El'ttfe ar;]kreuzeﬂl— Lebensqualitét

Infachauswahl) Forderung der Lebensqualitat (Comfort-Care) 6] ﬁ?gfx'elf{‘e%eatﬁggzzﬁgie
ohne lebensverlangernden Massnahmen N EEETE DT
Rundtisch oder
i ; Helferkonferenz sinnvoll?
}aneIriiTngiigrt Uneinigkeit bzgl. Behandlungs- 5[] (Anmeldung via PACT) Oder
ethisches Gesprach sinnvoll?
(Anmeldung via Ethikstruktur)

Betreuungs-/Notfallmassnahmenplan ausfiillen 2] Rundtisch-Gesprach
oder fortlaufend aktualisieren sinnvoll? (Ja [])
Ambulantes Netzwerk aufbauen/koordinieren 2]
Psychosoziale und spirituelle Begleitung fir die 2] Auch falls bisher von Familie

Auftrag an PACT
Team

Familie optimieren

abgelehnt

Symptommanagement ausbauen/verbessern

2 []=mp

[Isiehe Symptom- und
Belastungsass. Punkte:

Starkung des Netzwerks durch

(Mehrfachauswahl 24/7-Erreichbarkeit zur Verhinderung von AN
maglich) ungeplanten Hospitalisationen/
Aufsuchen der Notfallstation
Besprechung/Aktualisierung Notfallplan / 2]
Reamassnahmen
Sicherstellung/Vorbereitung einer erweiterten 6] gh% l’j‘:c?ﬁ;);tpi'iﬂféggigg{:;’gﬁr';e
Symptomkontrolle fiir Lebensendphase in Reserve fiir Dyspnoephasen)
.| Summe
Bei Beurteilung ist Patient_in (bzw. Mutter, falls pranatal ausgefullt): gﬁr‘:}pﬁ":”' [Schnelltestsumme +

ambulant |:| elektiv bzw. primar hospitalisiert |:| notfallmassig hospitalisiert |:|

Wichtige Angaben zur Patientensituation:

Hauptteilsumme]:

Auswertung: siehe Rickseite

*Screening Triage Assessment und Reevaluations Tool (START) fiir ein interprofessionellen mobilen padiatrischen Advance Care Team (IMPACT) (Autor Jiirg Streuli)
** Adaptiert und gekiirzt nach Bergstraesser, E., et al. (2013). The development of an instrument that can identify children with palliative care needs: the Paediatric Palliative Screening Scale, BMC palliative care
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Wichtige Netzwerkpartner:innen, die zur Vorbereitung konktaktiert werden dirfen
(Mehrfachauswahl):

[] Spitex/Heimleitung/Begleitung (Name/Tel/Email: )

[] Heim-/Hausarzt bzw. -arztin (Name/Tel/Email: )

[] Spezialist:in (Name/Tel/Email: )

] Andere: (Name/Tel/Email: )

Sinnvolle néchste Schritte (Mehrfachauswahl)

] Rundtisch (Klient:in/Patient:in, ggf. mit Familienmitgliedern und Netzwerkpersonen)
[] Heim- Hausbesuch mit Kontakt zu Klient:in/Patient:in

[] Helferkonferenz mit Netzwerkpartner:innen

[] Ethisches Gesprach

[] Gezielte Fachberatung zu konkretem Thema:

] Andere:

Wichtige zusétzliche Angaben zur Patientensituation:

Auswertung

IMPACT-Programm®***

PACT-Stufe**

Radar-Stufe*

START-Score 215

START-Score 10-14

START-Score <9

*Radar-Stufe: Reevaluation 1x/Jahr mit punktueller Beratung; Betreuungsplan optional,
Moderation/Beratung/Gespréachsfiihrung gemass Bedarf.

*PACT-Stufe: Behandlungs-/Betreuungsplan/Patientenverfiigung empfohlen.
Unterstitzung und Koordination von Schnittstellen (ggf. mit Beteiligung von spezialisierten
Teams) stationar und ambulant (z.B. mit initialem
Rundtisch/Hausbesuch/Sprechstundentermin); Reevaluation Rahmenziele und
Netzwerksituation 1x/Jahr

***MPACT-Stufe: Advanced Care-/Symptom-/Notfallmanagement mit Hausbesuchen und
regelmassiger Aktualisierung von Betreuungs- und Medikamentenplan durch regionalen
Netzwerk-Stitzpunkt mit Nutzung/Aufbau spezialisierter Teams. Reevaluation Rahmenziele
und Netzwerksituation 1-2x/Jahr.

Ausgefullter START bitte an info.pact@oks.ch
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