
Details

Datum
Donnerstag, 17. September 2026
15:00 – 17:30 Uhr

Ort
Kantonsspital St.Gallen
Haus 39, Auditorium,  
Rorschacher Str. 226, 9016 St.Gallen  
(nicht auf dem Campus des KSSG)

Credits
SNG:	 2 Credits
SGP:	 2 Credits (beantragt)

Anmeldung
Bitte um Anmeldung bis spätestens  
3. September 2026 unter: www.h-och.ch/ 
neuropaediatrie-symposium

Anreise
Sie erreichen St.Gallen bequem  
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln 
oder dem Auto. Detaillierte Infor
mationen für Ihre Anreise erhalten Sie 
unter www.h-och.ch/anreise

Sponsoren

Kontakt
HOCH Health Ostschweiz
Kantonsspital St.Gallen 
Klinik für Neurologie
Rorschacher Strasse 95
9007 St.Gallen
agenda.neurologie@h-och.ch 
Tel. +41 71 494 29 57

Symposium  
Bewegungsstörungen
Vom Kind zum Erwachsenen
Donnerstag, 17. September 2026 
15:00 – 17:30 Uhr

Haus 39, Auditorium,  
Rorschacher Str. 226, 9016 St.Gallen  
(nicht auf dem Campus des KSSG)

Klinik für Neurologie & 
Ostschweizer Kinderspital
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Geschätzte Kolleginnen 
und Kollegen

Wir laden Sie herzlich zu unserem ersten, neurologisch-neuropädiatrischen Bewe-
gungsstörungssymposium ein. In unseren Vorträgen, die jeweils von einer Fachperson 
aus der Neuropädiatrie und der Erwachsenenneurologie gestaltet werden, beleuch-
ten wir praxisnah spannende Themen aus unterschiedlichen Blickwinkeln der beiden 
Disziplinen. Die Veranstaltung soll neben neuen Perspektiven auch eine Plattform für 
einen interdisziplinären Austausch bieten. 

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und spannende Gespräche.

Programm 

15:00-15:05 Uhr	 Begrüssung

15:05–15:35 Uhr	 Cerebralparesen – «across the lifespan»
	 Prof. Dr. med. Steffen Berweck, Ostschweizer Kinderspital	
	 Denis Uffer, HOCH Health Ostschweiz

15:35–16:05 Uhr	 Dystonien – «age matters»
	 Dr. med. Oliver Maier, Ostschweizer Kinderspital
	 PD Dr. med. Florian Brugger, HOCH Health Ostschweiz

16:05–16:30 Uhr	 Pause

16:30–17:00 Uhr	 Tic und Chorea - «same same but different»
	 Sandro Meier, Ostschweizer Kinderspital
	 Dr. med. Lisa Zünd-Hofer, HOCH Health Ostschweiz

17:00–17:30 Uhr	 Funktionell-neurologische Störungen -  
	 «soft findings, hard symptoms»
	 Dr. med. Katrin Lengnick, Ostschweizer Kinderspital
	 Dr. med. Stephan Mittas, HOCH Health Ostschweiz

Ab 17:30 Uhr	 Apéro riche

PD Dr. med. Florian Brugger
Leitender Arzt
Zentrum für Bewegungsstörungen
Klinik für Neurologie
HOCH Health Ostschweiz

Dr. med. Stephan Mittas
Oberarzt
Zentrum für Bewegungsstörungen 
Klinik für Neurologie
HOCH Health Ostschweiz

Dr. med. Oliver Maier
Leitender Arzt mbF
Neuropädiatrie
Leiter Zentrum für Kinderneurologie,  
Entwicklung und Rehabilitation  
(KER-Zentrum) 
Ostschweizer Kinderspital St.Gallen

Prof. Dr. med. Steffen Berweck
Leitender Arzt 
Leiter Pädiatrische Rehabiliation,  
Zentrum für Kinderneurologie,  
Entwicklung und Rehabilitation  
(KER-Zentrum)
Ostschweizer Kinderspital St.Gallen




